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PROC JSME PRO VAS NACHYSTALI SMS CASOPIS?

Mili ¢tenari,

vitame vas u prvniho vydani SMS firemniho casopisu. V
jednotlivych ¢lancich si muzZete naptiklad pFipomenout
probéhlé SMS akce, pfecist rozhovor s nasim generalnim
feditelem Ericem Hsiao, dozvédét se néco o koniccich
vasich kolegll, upéct si dortik podle receptu Arlene Huang,
pfedstavime vadm novou brozZzurku pro novacky a to, jaka
Skoleni pro vas chystame. Casopis planujeme vydavat
zhruba po 6 mésicich a nema zatim Zzadné pravidelné
rubriky. Toto prvni Cislo pro vas pfipravil HR tym a s radosti
privitdAme, pokud byste méli zajem se zapojit do redakce a
pripravit néjaky ¢lanek pro ostatni kolegy.

Budeme radi, pokud nam date védét, jak se vam toto
vydani libi, pfipadné jaka témata/rubriky byste v budoucnu
ocenili. :)

Za HR tym

Syt éw probov®



ROZHOVOR

S GENERALNIM REDITELEM

SPOLECNOSTI SMS
ERICEM HSIAO

Jak dlouho uz zijete a pracujete v Ceské republice?

Pfedtim, neZ jsem se prestéhoval do Ceska, jsem Zil a pracoval na poboc¢kach
spole€nosti SMS v nékolika daldich zemich, napfiklad v Japonsku, Ciné nebo
na Filipinach. V Cesku Ziji a pracuji od 1. listopadu 2015. KdyZ jsem poprvé
dorazil do Brna, pamatuji si, Ze se mi moc libily ty krasné historické budovy v
centru meésta.

Je pro Vas obtizné bydlet v cizi zemi?

Bez pomoci HR tymu a podpory daldich kolegl by to nebylo Gplné snadné.
Moc dékuji za podporu vsem, ktefi mi pomahate a tim mi usnadnujete zivot
a praci na zdejsi pobocce SMS.

Zminil jste, Ze jste pracoval i v dalSich zemich. Mate néjakou

ERIC HSIAO

[erik Saol]

je generdlni teditel
spole¢nosti SMS
InfoComm Czech.
Narodil se v kvétnu roku
1970 ve mésté MiaolLi na
Taiwanu, kde i vyruUstal
a vystudoval vysokou
Skolu zaméfenou na
pocitacové technologie.

vysnénou destinaci, kde byste rad pusobil?

Pred 20 lety jsem zil a pracoval v Japonsku a velmi se mi tam libilo, takze . i
bych volil asi tuto zemi. Ceske
Zenaty.

Od roku 2015 zije v
republice, je

Co se Vam na bydleni v Ceské republice libi?
V Cesku jsou pratelsti lidé, dobry dopravni systém, krasné budovy a pocasi je
tady taky fajn.

Co se tyce té dopravy, cestujete zde i do jinych mést ¢i mist?

Ano, uz jsem navstivil napriklad Prahu, Budapest, nebo Bratislavu. Obvykle cestuji autem, pfripadné
autobusem STUDENT AGENCY.© MHD v Brné je na velmi dobré Urovni a obecné meziméstska doprava po
Cesku je na tom také dobfe. Na Taiwanu neni doprava mimo mésto vzdy Uplné snadna, ¢asto je nejlepsi po
venkové vyrazit na motorce. Nicmnéné obecné je dopravni systém ve méstech na Taiwanu dobry.

Je néco, s &im bojujete v ramci ziti v Cesku/Evropé?
S ni¢im daldim krom jazyka. Cesko je moc pékné misto.

Jsou v mentalitach €echti a Taiwanci rozdily?

Mezi Cechy a Taiwanci je pomérne mnoho kulturnich rozdild. Cesi jsou
kreativngjsi a otevrengjsi k diskuzi. Na Taiwanu neni Uplné snadné
otvirat néktera témata a bavit se o nich. Také hiearchie v ramci firem je
striktnéjsi a zplsob vedeni odlisny.

Jak byste nam popsal Vasi rodnou zem?

Taiwan je ostrov s krasnymi horami, morem, pratelskymi lidmi a jehoz
kultura vychazi z té tradi¢ni ¢inské. Zije tam 24 miliond lidi, takze si asi
dokazete predstavit, ze mésta jsou dost prelidnéna. Je tam hodné teplo
a kazdy rok v [été Taiwan vétsinou hned nékolikrat zasahnout tajfuny.

Co v téchto pripadech lidé délaji?

Schovaji se ve svych domovech, budovy jsou ¢asto postavené z betonu,
takze wvydrzi. Lidé se o pfichazejicim tajfunu vétsinou dozvi z
predpovedi pocasi, nicméné Casto jsou s tim spojené i zaplavy.




Jaké je typické tajwanskeé jidlo? Doporucil byste nam jej?
Nudle s hovézim masem, taiwanské syoe knedliky, bublinkovy
Caj, tofu ... je spousta tradi¢niho taiwanského jidla, které bych
vam doporucil, je vyborné.

Vafrite si tradiéni jidlo i v Cesku a nebo se stravujete
mistnim jidlem?

Urcitg, tradicni taiwanské jidlo vafim i tady v Cesku. Ale ne
vzdycky, uz jsem zkusil i KFC ©

Kam Taiwanci typicky jezdi na dovolenou?

Taiwanci nejcCastéji jezdi do Japonska, zemi v ramci EU a do
jihovychodnich asijskych zemi. Nicméné ro¢ni narok na
dovolenou se od toho Ceského dost lisi. Na Taiwanu je zvykem,
7ze mnozstvi volnych dnd se odviji od délky pracovniho
pomeéru a s odpracovanymi roky se tento narok postupné
zvysSuje. Napriklad po 5 odpracovanych letech byste tam
mohla Cerpat 7 dnd dovolené. Ale lidé maji den volna také ve
dnech statnich svatky, jako tfeba Draci lodé a nebo festival
Mooncake.

Ktery narodni svatek mate vy osobné nejradéji?

Asi jako pro vétdinu taiwancl jsou oslavy Cinského Nového
roku i mé nejoblibenéjsi.

Jaké bylo Vase prvni zaméstnani po dokonceni

Skoly?

Studoval jsem pocitacové inzenyrstvi a poté jsem zacal

pracovat jako technik opravy mobilnich telefond. Pracoval

jsem tam 5letata préce se mi moc libila. A na soucasné pobocce spole¢nosti SMS v
Ceské republice.

A ¢im jste chtél byt, kdyz jste byl maly?
Premyslim... asi ucitelem. Ale v prdbéhu dospivani jsem si to
rozmyslel.

Jaké jsou Vase volnocasové konicky?
Rad sleduji filmy, hlavné kriminalky.

Mate néjaky nejoblibenéjsi?

Den poté.

Oslavy Nového Cinského roku v Taipei.

Mate radéji Iéto a nebo zimu?
Nejradsi mam jaro a podzim, ale v Cesku je perfektni i léto.

Je néco, co byste zavérem naseho rozhovoru chtél vzkazat zaméstnancim spoleénosti
SMS?

Ano - moc véem dékuji za Vasi podporu. Pravé kvlli Vam, zaméstnancim, je tato firma stabilni, vydé&lec¢nd
a projekty bézi, jak maji. Jesté jednou vsem dékuji.

TAIWAN

Je to ostrovni stat rozkladajici se na stejnojmenném ostrové Tchaj-wan a
dalsich ostrovech u jihovychodniho pobtezi Ciny. Py3ni se kdysi nejvyssi

méstem v Taipei, nabizi nejen divokou tropickou pfirodu - hluboké
soutésky, kristalova jezera, termalni prameny a pobrezi s divokym
pribojem, ale také zivouci buddhistické chramy, klastery a svatyné.

Utednim jazykem je standardni ¢initina a ménou taiwansky dolar.




6 KROKU

K BUDOVANI PSYCHICKE
ODOLNOSTI

Co délat, kdyz citime nedostatek energie a zvyseny tlak, at

uz v pracovnim nebo
osobnim Zivoté?

ONLINE TEMATICKE

SEMINARE PRO

ZAMESTNANCE Tyto rady jsme pro SMS ¢asopis vybrali z workshopu pro vedouci
pracovniky, ktery se konal v cervnu, a ktery vedla externi
trenérka Hanka Vykoupilova.

1. Uvédomte si, Ze jste ve stresu a nepohodé a zkuste identifikovat, co
vasi nepohodu zplsobuje.

2. V pripadé, ze citite akutni stres “ukotvéte se” - polozte obé chodidla
na zem a pomalu se nadechujte, zadrzte dech a vydechujte. Pri
kazdém z téchto krokl pocitejte do Etyf a postupné by mélo dojit k
vasemu zklidnéni a uvolnéni.

3. Zijte pritomnym okamzikem. Casto nam myslenky utikaji zpét do
minulosti - mizeme pfemyslet nad tim, co jsme mohli udélat jinak,
trapi nds minulé kfivdy, nedorozuméni ¢i neuspéchy nebo naopak se
upindme na budoucnost a zapominame prozivat to, co se nam déje
ted.

4. Omezte mnozstvi rozhodovani na ta, ktera skuteéné musite udélat.
Uz skutecnost, ze se mnokrat denné rozhodujeme a vybirame si z
nékolika rlznych moznosti, je zatéZujici. Zkuste u sebe sledovat v
jednom dni, kolik rliznych rozhodnuti délate a to uz od rana napfiklad
od vybéru obleceni, snidané az do doby nez jdete spat.

Psychicka odolnost a 5. Uvédomte si, jaké pravidelné denni aktivity €i ritualy mate pro

dusevni zdravi_ dobyti své vlastni energie. Srovnejte, kolik rliznych hygienickych
-13.10. od 14:00 do 15:30 ritudld pro své télo denné délate (napf. Cisténi zubl, umyvani obliceje,

¢esani vlasl atd.) s tim, kolik aktivit sami pravidelné délate pro ocistu
10 kroki k efektivni své mysli. Pokud jich neni dostatek, pfemyslejte o novych aktivitach,

X X které si zavedete do svého energizujiciho ritualu - co vam déla radost
komunikaci . . R . .
a jaké aktivity vam dodavaji energii?

- 26.10. od 14:00 do 15:30

6. Nakonec a hlavné - bud'te sami k sobé vlidni. Nezaméfujte se na své
Emocionalni rovnovaha - neuspéchy a na to, co se vam nepovedlo. Pochvalte se za véci, které se
vam dafi a soustfedte se pouze na to, co je ve vasi moci ovlivnit.
Chovani druhého c¢lovéka nezménite, ale zménit muizete to, jak
vnimate napf. dopad chovani druhych na vas samotné. Soustiredovani
- 10.11. od 14:00 do 15:30 na to, co nemuzete ovlivnit, vdm ubira vasi vlastni energii, kterou

naopak potrebujete schrariovat a doplhovat.:)

jak vyuzit silu pozitivnich

emoci pro sebemotivaci



UKLID PREHRADY (%;
Vv ramcl pr@jeﬁu UUM(/M@ Cests

V ramci projektu Uklidme Cesko jsme jiz
tradiéné vyrazili na tklid brnénské pfehrady.
Letos se akce konala v sobotu 18.9. a mezi
icastniky byli jak zaméstnanci nasi
spolecnosti, tak jejich rodinni pFislusnici a to
véetné téch nejmensich pomocnik. Za¢atek
dne byl destivy, ale nikoho z pfitomnych to
neodradilo a po skonéeni piehanky nam
bylo odménou uz jen hezké pocasi. Pokud
nepocitame pohazené lahve, kelimky od piti
a obaly od obcerstveni, tak mezi tradi¢ni
"tlovky" patfi i boty a ponozky, které kolem

pirehrady najdeme kazdym rokem.

PFijemné sobotni odpoledne jsme pak
zakoncili pizzou s vyhledem na pfehradu a
nazpét jsme se svezli parnikem, coz ocenil

nejen nejmladsi ¢len nasi vypravy.

Dékujeme vSem, ktefi se ztéastnili a vrhali

se pro kazdé smitko pFes vSechny prekazky!

O PROJEKTU

Uklidme Cesko je celorepublikova dobrovolnicka uklidova akce, kterou v roce

2014 poprvé usporadali Miroslav Kubasek a Radek Janousek s cilem uklidit ¢erné
skladky a neporadek po celé Ceské republice. Akce spoéivd v tom, ze
organizované skupinky dobrovolnikii rozmistnénych v ramci celé republiky uklizi
ve vybranych lokalitach. Pfed konanim akce jsou nahlasenym skupinkam zaslany
pomiicky, tj. pracovni rukavice a pevhé pytle na odpadky a také sdéleny
metodické rady, napf. bezpeénostni pokyny pro bezproblémovy pribéh a nebo

praktické rady jak a kde uklid p¥ipravit.

Pfed konanim akce je pak na webovych strankach viditelné kde se chystaji
jednotlivé skupiny uklid provadét. To umoziuje rychlé a efektivni propojeni
dobrovolnikdi na konkrétnim misté. V poslednim roéniku p¥ed propuknutim
pandemie v roce 2019 bylo pomoci 157 163 dobrovolnikt sesbirano celkové 2 612

tun odpadu (z toho vytfidéno 509 tun).

O

&
%
Uglid'me
Cesko
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Netradi¢ni konicky zaméstnancu

o Fleryele jille woimt refuiile

David Ospaly
Ureres Mwwviwﬂéfw ozfrﬂﬂoﬂw

V roce 1992 se mu naskytla moZnost hrat americky
fotbal a u tohoto sportu uz zistal. Po téméf 20
letech aktivniho hrani se dostal k trénovani prvné
juniorskych tymu (véetné reprezentace), poté i k
Alligators jako hlavni trenér. Sezonu 2021 trénoval
Acko Brno Alligators, coz je tym hrajici v €R nejvyssi
liguu Na hfe ma rad predevsim strategi¢nost,
dynamiku a propojeni sily a strategického mysleni.

Jaky byl nejvétsi uspéch vaseho tymu?

Historicky mezi nejvétsi Uspéchy tymu je nékolik tituld
halovych mistrd republiky, ktery Brno Alligators ziskalo.
Od roku 2002 jsme ziskali snad 4 nebo 5 téchto titull.
Nékolikrat jsme byli i vicemistfistfi republiky v halovém
fotbale. Stejné tak jsme dvojndsobni vicemistfi
republiky ve velkém fotbale, ktery se hraje venku.

Co se shazite predat béhem tréningu?

Snazim se predat, ze bez ohledu na to, na jaké drovni
hrajeme, tak nds to musi bavit. Fotbalem a sport
celkové ndm ma pfinaset osobni radost. Svym hracdm
také fikdm, ze mé nezajimaji individuality. Je krasné,
kdyz mate 2-3 Spickové hrace, ale to, co tihle hraci musi
pochopit je, Zze by na svém misté nemohli byt za
pfedpokladu, ze nebudou pracovat jako jeden tym.

Cim vas Americky fotbal zaujal?

Podle mé neexistuje strategictgjsi fyzicka hra nez je
americky fotbal. KdyZz o ném mluvi byvali hréaci,
profesionalni koudi, tak ho pfirovnavaji k Sachim na
hristi. Takze v podstaté dva trenéfi proti sobé hraji
Sachy, ke kterym pozivaji hrace a slouzi k tomu, abyste
pfehrali protivnikova trenéra a jeho obranu a pfipadné
k rozbiti jeho Utoku.

Co fikate na Zenské tymy, které hraji americky fotbal?
Ja si myslim, ze Zeny do sportu patfi. V Brné je dokonce
Uspésny tym Amazonek, které jsou trojnasobné
mistryné republiky, hrala za né i jedna nase byvala
zameéstnankyné. Kazdy sport ma néco a ja si myslim, ze
Zeny v ném maji své misto.

Michal Gabor
/vpvﬂ/bv& %o—ﬂwﬂw

Michal je jeden z nasSich neslysicich zaméstnanct a k
fotbalu se poprvé dostal na zakladni Skole pro
sluchové postizené v Hradci Kralové, kde tou dobou Zil
na internaté. Po skole hraval s kamarady témér kazdé
odpoledne i dalsi micové sporty jako tieba florbal,
volejbal a nebo stolni tenis, nejvic mu vsak uéaroval
pravé klasicky fotbal. Tento konicek mu zuUstal a
fotbalu se vénuje dodnes.

Jaky je vas nejvétsi sportovni Gispéch?

Mym opravdovym nejvétSim uspéchem, na ktery jsem byl
hrdy a meél z né& opravdu velkou radost, byla prvni
nominace do neslysici fotbalové reprezentace A v dobé,
kdy mi bylo 18 let. Jinak jsme vyhrali rdzné neslysici turnaje
ve futsalu a ve fotbale, ale nepfidavdm tomu takovou vahu
jako nominace do repre A.

Jak casto trénujete?
Snazim se trénovat 4x tydné. Chodim hlavné do posilovny
a na fotbalové tréninky.

Mate néjaky sportovni sen?

Rad bych se podival (jesté nez pudjdu do fotbalového
dlchodu) na Deaflympiddu - to je vlastné obdoba
dnesnich olympijskych her, akorat se ji mohou zucastnit
pouze sportovci se sluchovym postizenim. Bohuzel letosni
kvalifikaci o postup na Deaflympiddu jsme nezvladli. Hrali
jsme proti t&Zzkym soupefdm, jsou to vlastné také favorité
na celkoveé vitézstvi — Turecko a Francie.

Kde jste se jako tym poznali?
Poznali jsme se ve firmé&, ale zname se také z neslysSiciho
fotbalového klubu SKN Brno.

Je néjaky rozdil mezi slySicim a neslySicim fotbalem?
Myslim, ze rozdily jsou velké. Hlavné v komunikaci a
signalizaci ze strany rozhodcich k hracdm. Neslysici
fotbalisté jsou odkazani na vizudlni kontakt, musi se divat
kam pfihravaji, nemaji zpétnou vazbu od spoluhracu, takze
celkové hra a reakce u neslysicich jsou pomalejsi. Hlavni
rozhodc¢i ma praporek a pfi pferuseni hry mava na hrace.




SMS teambuilding 2021

Po ro¢ni odmice jsme se opét dockali a v patek 10.9. jsme se v hojném poctu
spolecné sesli na letnim teambuildingu, ktery se, stejné jako posledni
pfedpandemicky ro&nik v roce 2019, konal ve sportovnim aredlu Sneksport ve
Slapanicich. U&astnici si mohli pochutnat na studeném i teplém rautu,
grilovaném selatku a dobrém piti. Mdme radost, Ze jste se na teambuildingu

bavili a mohli si uzit spole¢nost svych kolegtd konené zase i mimo pracovisté.

Co se tyce sportovnich dispciplin, zuc¢astnit jste se mohli trojboje, ktery vyhral
Sikovny tym Olymp, srandapétiboje s vitéznou dvojkou Kamilem Kastnerem a
Petrem Studenym a spousta z vas se zapojila i do dalSich nabizenych aktivit, jako
napfiklad tenisu, beach volejbalu, nohejbalu a mnoho dalsiho. Nemalo z vas si z
letosniho teambuildingu odneslo také pamatku v podobé obrazku od nejlepsiho
karikaturisty CR Lubomira Varika a néktefi také ocenéni za zaslanou fotografii do

soutéze s SMS batlzky.

Pfi samotném zahdjeni této akce jsme také méli tu Cest predat financ¢ni dar v
hodnoté 50 000 K& spole¢nosti Podané ruce, ktera ndm v nelehkych chvilich
uplynulého roku pomahala s povinnym testovanim zaméstnancl na pracovisti.
Sek byl zadvérem uvodni fe¢i pfedan plant managerkou spole¢nosti SMS Janou
Haltmarovou a to pfimo Simoné Kumpanové, zastupkyni spolecnosti Podané
ruce. Pokud byste pak chtéli vyuzit aredlu Sneksport, mlzete tak u&init zcela

zdarma od kvétna pfistiho roku po predchozi registraci na www.sneksport.cz.

Doufame, Ze jste si letosSni teambuilding uzili alespon tolik, jako my!




BROZURKA PRO NOVACKY.

VITEJTE V TYMU SMS
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Pro nase nové nastupujici kolegy
chystame brozurky, které by jim mély
ushadnit orientaci p¥i prvnich dnech a
firmé.

tydnech ve Brozurky jsou

urceny ale i pro ushadnéni
rozhodovani uchazeéum, kte¥i si je
budou moct precist na recepci PpfFi

¢ekani na pohovor.

Brozurka pro novacky obsahuje

informace o firemnich pravidlech,
benefitech, dochazce, pracovni dobé,
Skoleni pro zaméstnance, ale najdete

tam i nejcastéjsi kontakty a vSeobecné

informace o pracovisti.

» NOVE TERMINY PROMITANI SEDUA! ((

Promitani online kurzd z portalu Seduo uz pro vas neni novinkou, v nasi firmé
jej nabizime od lorského roku a spolec¢né jsme se jiz podivali a dovzdélali u
téméF dvou desitek kurzl zaméfenych na rdznoroda témata, kterd vés v

naprosté vétsiné pfipadu bavila. Co to, to Seduo, ale vlastné je?

Seduo je nejvétsi Cesky online vzdélavaci portal s videokurzy od Spickovych
lektorl nabizejicich Sirokou $kald probiranych témat, kterd pokryvaji mékké i
tvrdé dovednosti. V minulosti jsme se napfiklad naucili jak nejlépe nachystat
prezentaci tak, aby se prezentujici vyhnul nalepce ,uspavac¢ hadi*, osvojili si
anglické idiomy (nejen) pro small talk v angli¢tiné a nebo se naucili, jak se
nenechat vysat tzv. emoénim upirem. Cilem kurzG z portadlu Seduo je
inspirovat a posunout zaméstnance po odborné i lidské strance. Zni vam to
dobre? Nam taky! Proto jsme pro vas vybrali dalsi zajimava témata, kterd vam
s radosti promitneme v prdbéhu podzimu 2021 a véfime, Zze mezi nimi najdete

takova, ktera vas oslovi.

21.10. Jak na psani e-mailti v
anglic¢tiné

28.10. Anatomie spravného
rozhodovani

T11.11. Odvaha vystoupit z
konfortni zény s

Tomasem Etzlerem

25.11. Nastaveni mysli: Jak
Zmeénit svoje mysleni?

2.12. Syndrom vyhotenia
jak mu predchazet




JAHODOVY DORT) 1./,,c

Vétsina z nas zna Arlene Huang jako neohroZzenou manazerku nejvétsSiho oddéleni ve spolecnosti - RC linek,
jehoZ souéasti je kolem stovky zaméstnanctl. AvSak uréité jste o ni nevédéli, Zze je skvéla kucharka a pece
vyborné dortiky. Osobné jsme méli moznost je ochutnat, byly lahodné, proto jsme se rozhodly Arlene poprosit o
recept a sdilet jej s Vami, at také mate mozZnost ochutnat trochu asijské kultury na taliFi.

KDO JE VLASTNE ARLENE HUANG? Jak pestupoval

Arlene Huang pracuje na pozici RC Manazerka. Narodila se v ¢ervnu 1979 v hlavnim a ce Luﬂ(@mé

mésté Taipei na Taiwanu, kde ziskala bakalarsky titul v oboru elektronické inzenyrstvi. » . 3
o - = . . " . . IDI’LPI’a\/@ *[k
Arlene od roku 2010 puUsobi na pobocéce SMS InfoComm (Czech) s. r. o. Jeji velky koni¢ek (samozrejmé
kromé peceni dortiku) je jeji pejsek Maimai 2. ﬂ(@rﬁ’k&c Ipefmbe\/az.?

POKUD MATE VSE NACHYSTANO, MUZEME ZACIT PECT:
INGREDIENCE:

- 3 Zloutky (velikost M) vam pofadné ztuhla. Jak na to?

1 Vecer pred planovanym pecenim dortikl je dobré ptipravit si sleha¢ku na zdobeni, tak aby

- 3 bilky - Smetanu ke Slehani vyslehejte spole¢né se 25 g cukru a nechte dostate¢né dlouho schladit v
+ 40 ml mléka lednici (nejlépe pies noc)

- 30 ml oleje
(jakéhokoliv oleje
vhodného k peceni
napriklad fepkovy,
slunecnicovy)

- 50 g dortové mouky
- 85 g cukru

- 250 ml smetany ke
Slehani

Dalsi den se pak mUzete vrhnout na samotné peceni:

Nejdfive smichejte Zloutky s mlékem a olejem, prosejte mouku a nasledné ji pridejte ke smési

N

(pfipadné mix hladké mouky a kukufiéného Skrobu), vSe smichejte (vyuzijte pohybu ve tvaru
,Z") dokud se ingredience nespoji

V druhé mise si vyslehejte vajecné bilky spolu se Spetkou soli a octem do tuhého snéhu,
nasledné postupné pridavejte 60 g cukru (nejlépe po tfetinach).

Smés z kroku €. 3 postupné za stalého michani pridavejte do smési €. 4 (nejlépe po tfetinach),
dokud se obé smési nespoji

Mezitim pfedehfejte troubu na 20 minut na 170°C

- Spetka soli
-6 ml octa
- jahody

Vzniklou dortovou smési naplfite vymazanou dortovou formu, pfipadné silikonové/papirové
koSicky. Z daného mnozstvi ingredienci by mély vzniknout 3 - 4 dortiky

Jakmile bude trouba predehtatd, viozte dortiky do trouby a nechte péct 10 minut

S N G o

Po 10-ti minutach dortiky vytahnéte a na povrchu udélejte nozem k¥iz (X), ztlumte troubu na
NASTROJ E: cca 150°C, a pokradujte v pe€eni - celkova doba peéeni by méla byt cca 60 minut

, 10 Upecené dortiky poté nechte vychladnout, ale je dulezité, aby to bylo vzhlru nohama.
- dortova forma 11

cm primeér nebo

silikonové/papirové
ko&icky 11 Na zavér na vychladlé dortiky rozprostiete smetanu a ozdobte ¢erstvou jahodou

Napriklad je nechte “zavésené” mezi dvémy plechovkami, pro realizaci tohoto kroku se

kreativité meze nekladou :)

12 Pfejeme dobrou chut!



S SMS BATOHEM NA VYLET

Letos v Cervenci jste od spolecnosti SMS dostali darecek v podobé batohu s logem firmy. Na zakladé zpétné
vazby mUzeme s radosti konstatovat, ze batlzky se vam libily a svédéi o tom i mnozstvi fotek, které jste nam

zaslali v ramci soutéze o nejlepsi foto. At uz do prace nebo na vylet, to, Ze batohy nosite, nds zkratka bavi!

Predevsim dékujeme viem, ktefi jste se zapojili do soutéze o nejzajimavéjsi foto s batohem s firemnim logem
a poslali nam snimek z vyletu. Doufame, Ze vase dovolené byly povedené minimalné z poloviny jako samotné
fotografie.

Vyherci soutéze jsou Monika Springinsfeldova, Gantuya Purevdorj, Tomas Tetur, Stanko Radivojac, Petr

Studeny a Lukas Krej&i. Vyhercdm gratulujeme!




e
POMOC JIZNI MORAVE

Nékolika obcemi na pomezi Breclavska a Hodoninska na jizni Moravé prosla ve ctvrtek 24. ¢ervna
2021 okolo 19.20 hodin vecer boure s krupobitim a tornadem, kriticky zasazeno bylo 7 obci. Jelikoz
tornddo zpusobilo enormni Skody, do postizené oblasti nasledujici dny vyrazily skupiny
dobrovolnik( z celé €R, mezi nimi i nékolik zaméstnanct spole¢nosti SMS.

JOSEF SMEJKAL  °

— -

Pres jakou organizaci nebo jak jste se zapojili do
projektu odklizeni Skod po tornadu na jizni
Moravé?

Prijal jsem prosbu mé kamaradky o pomoc jeji rodiné.
V jaké vesnici, jakym zplisobem a jak dlouho jste se zapojili do pomoci?

Pracoval jsem v Hruskach na Morave, bylo to Cerstvé Ctvrty den po tornadu. Stravil jsem jeden den odklizenim a
vyvazenim veskerého odpadu do pfistavenych kontejner(.

Proc jste se do pomoci zapojili a jaka byla reakce téch, kterym jste pomahali, pokud jste se s nimi setkali?

Tato konkrétni prosba mé oslovila. Reakce rodiny, které jsem pomahal, byla velmi pratelska. Kromé malé pracovni
pomoci jsem vypomohl i finanénim darem. Ti lidé maji mUj obrovsky obdiv, Ze to nevzdali a i kdyz byl jejich ddm
oznaceny k demolici, tak byli rozhodnuti vSe vybudovat znovu. To pro mé osobné byla motivace, Zze pokud v Zivoté
ztratite néco cenného, je potreba se zvednout a jit dal.

Pfes jakou organizaci nebo jak jste se zapojili do
projektu odklizeni skod po tornadu na jizni
Moravé?

Zapojil jsem se sam.

V jaké vesnici, jakym zplisobem a jak dlouho jste
se zapojili do pomoci?

Pomahal jsem v 2 dny v Luzici a to prevazné uklizenim.
Proc jste se do pomoci zapojili a jaka byla reakce téch, kterym jste pomahali, pokud jste se s nimi setkali?

Nejdrive jsem v dané oblasti natacel (nataceni je lvova druha profese a konicek) a kdyz jsem vidél rozsah skod a tu
katastrofu, co tornado zpUsobilo, chtél jsem se zapojit a pomoct.

1


https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_B%C5%99eclav
https://cs.wikipedia.org/wiki/Okres_Hodon%C3%ADn
https://cs.wikipedia.org/wiki/Jihomoravsk%C3%BD_kraj
https://cs.wikipedia.org/wiki/24._%C4%8Derven
https://cs.wikipedia.org/wiki/2021
https://cs.wikipedia.org/wiki/Kroupy_(meteorologie)
https://cs.wikipedia.org/wiki/Torn%C3%A1do

RC Team Leader

Pies jakou organizaci nebo jak jste se zapojili do
projektu odklizeni Skod po tornadu na jizni
Moravé? }

Zapojili jsme se s kamarady pres Cerveny kfiz a to jako
zednici na stavbu ponicené vecerky (obchod dostal vyssi
prioritu). Prvni den véem chybél materidl, tak jsme délali,
co bylo aktualné potreba a to vétsinou odklizeci prace

(sut, krovy, atd...). Protoze jsme méli svoji dodavku, tak jsme rozvazeli potfebné véci z centraly v Hodoniné. Poskytoval
jsem i IT pomoc pro lidi i diky tomu, Ze jsem si pres operatora vyridil neomezena data a zprovoznoval lidem mobilni wi-
fi hotspot. Musim pochvalit vstficnost operatora, ktery souhlasil s tim, Ze data, kterd budu Cerpat z vysilacl v tornaddové
oblasti, nebudou nijak pocitana. ©

V jaké vesnici, jakym zplsobem a jak dlouho jste se zapojili do pomoci?

Pomahali jsme hlavné v Luzici, kde jsme byli pridéleni. V pfipadé rozvozd jsme pomahali vSude, kde bylo potieba.
Pomahal jsem cely tyden a pak jesté par vikendd. Bylo to naro¢ny jak fyzicky, tak i psychicky i s naroky na vétsi
spotfebu dovolené ©

Proc jste se do pomoci zapojili a jaka byla reakce téch, kterym jste pomahali, pokud jste se s nimi setkali?

Zapojil jsme se jen tak, myslim si, Ze pomahat se musi. Je to lepsi nez sedét doma u pocitace. Lidi, kterym jsme
pomahali byli neuvéfitelné vdécni - kdyz dojdou pozitivni lidi, pro které neni nic problém a prosté pomahaji tém, co to
potfebuji, tak jim to d& aspon trosku nadéji. U par lidi jsme pUsobili i jako hromosvod emoci, kdyzZ se lidi potfebovali
vypovidat. To co ndm vykladali, byio vazné Silené - nejhorsi na tom byla ta bezmoc. My jsme jen dosli uklizet a délat co
bylo potfeba, lidi byli radi za pomoc ©

Doporucte kamarada a ziskejte

Do tymu v SMS hledame nové partaky!
A na jakych pozicich je u nas mozné najit uplatnéni?

OPERATOR SERVISNIHO CENTRA

- BGA, tester, rework

TECHNIK naoddéleni opravy mobilnich telefont

TECHNIK naoddéleni opravy notebook
OPERATOR PRIJMU VADNYCH
KOMPONENTU

V ptipadé, Ze byste chtéli nékoho doporucit, CV mizete donést osobné na HR a nebo zaslete na e-mail
lucie_krivanova@servms.com.




